260512

IDEELL BESOKSVERKSAMHET | HAKTEN OCH ANSTALTER

“Jag satt i fangelse och ni besékte mig.”

—Jesu ord som paminner oss om varje manniskas okrankbara varde.

Att vara frihetsberdvad innebar ofta isolering, maktloshet och en djup osakerhet infor
framtiden. Besdksverksamhet inom kriminalvarden ar darfor inte bara ett socialt stod — det

ar ett uttryck for medmansklighet, hopp och respekt.

Att starta besoksverksamhet inom hdkte eller anstalt ar ett uttryck for ansvar, mod och
medmansklighet. Nar det gérs med tydlig férankring, respekt for Kriminalvardens uppdrag
och omsorg om bade intagna och volontarer, kan verksamheten bli en barande kraft av

hopp och vardighet — dar den ofta behdvs som mest.

LP-verksamheten har genom verksamheter och natverk Iang erfarenhet av att mota
manniskor i dessa miljoer, och erbjuder konkreta vagar vidare genom stdd, behandling och

gemenskap infor och efter frigivning.
VARFOR BESOKSGRUPPER AR VIKTIGA

Kriminalvarden befinner sig i ett mycket anstrangt lage. Myndigheten lyfter tydligt behovet

av externa aktorer som kan bidra till att bryta isolering och passivitet hos intagna.
Forsamlingars besoksverksamhet fungerar ofta som ett:

e komplement till NAV-verksamheten (Namnden for Andlig Vard)
e tillskott av kontinuitet och relation, ndgot som &r svart for myndigheten att sjalv
uppratthalla

e brobyggande stod mellan anstalt, samhalle och civilsamhalle

VEM KAN INGA | EN BESOKSGRUPP
Kriminalvardens grundlaggande krav ar tydliga:

e Deltagaren ska ha fyllt 18 ar och bedémas som lamplig
e Anhodriga till intagna far inte delta i besoksverksamheten

e Relationer med intagna ar inte tillatna



260512

e Kriminalvardens vardegrund ska respekteras och foljas
e Varje grupp ska ha en ansvarig ledare med mandat fran forsamlingen

e Samtliga deltagare ska godkdnnas av kriminalvardschefen

FORHALLNINGSSATT OCH ANSVAR
Besoksverksamhet kraver ett moget, professionellt och 6dmjukt forhallningssatt:

e Sakerhetsregler pa hakten och anstalter ska alltid f6ljas

e Sekretessavtal ska undertecknas och respekteras fullt ut

e Inga halsningar, pengar, brev eller varor férmedlas

e Samtal férs med lyhordhet — lyssnande ar viktigare an argumenterande

e Deltagare engagerar sig inte i ekonomiska eller juridiska fragor, inte heller i
grupperingar och konflikter.

e Alla mots med respekt, oavsett brott, bakgrund, kultur eller livsaskadning

VAD KRIMINALVARDEN FORVANTAR SIG AV CIVILSAMHALLET
Viktiga insikter fran deras perspektiv

Kriminalvarden ar tydlig med att civilsamhallets roll inte handlar om att “ta 6ver”
myndighetsansvar, utan om att bidra med det som myndigheten sjalv har begransade
mojligheter att erbjuda.

1. Stabil narvaro — inte punktinsatser

Kriminalvarden uppskattar aktérer som:

e arlangsiktiga
e aterkommer regelbundet

e bygger fortroende over tid

Det ar relationen, inte aktiviteten i sig, som skapar férandring.



2. Formaga att mota utan agenda
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Det finns ett starkt behov av trygga vuxna som moter intagna utan krav, prestation eller

dolda syften.

Civilsamhallets styrka ar:

e att mOta manniskan —inte brottet
e att erbjuda meningsfulla samtal utan myndighetsroll

e Att visa pa goda aktiviteter efter vistelsen
3. Respekt for struktur, siakerhet och roller

Kriminalvarden forvantar sig att ideella aktorer:

o forstar sdakerhetslaget
e respekterar beslutsordningar

e inte satter personal eller intagna i svara situationer
Tillit byggs genom palitlighet och féljsamhet.
4. Bidra till hopp infor frigivning
En central forvantan ar att civilsamhallet kan:

e inge hopp om ett liv bortom kriminalitet
e peka pa konkreta vagar vidare efter frigivning

e skapa kontaktytor som lever kvar utanfér murarna

Har ar LP-verksamhetens vardkedja och rikstackande verksamhet vardefull.

5. Medmansklig narvaro

Kriminalvarden moter i dag:

e Okad belaggning
e langre haktningstider

e mer psykisk ohalsa
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e Civilsamhallets narvaro ses darfor som en avlastning

LP-VERKSAMHETENS VARDKEDJA — EN DEL AV LOSNINGEN
LP erbjuder en sammanhangande kedja av stod:

e ca 70 lokala LP-center

e behandlingshem (Torpahemmet)

e stdodboenden i samverkan med forsamlingar
e avhopparprogrammet Exodus

e LP-familjehem for vuxna

Detta gor att besoksverksamheten inte stannar vid samtal, utan kan erbjuda konkreta nasta

steg.

HUR EN FORSAMLING ELLER IDEELL ORGANISATION KAN KOMMA IGANG med

besdksverksamhet inom hakte eller anstalt
1. Forankra uppdraget i organisationen

FOrsta steget ar att besoksverksamheten ar forankrad och beslutad av férsamlingens ledning

eller styrelse. Det ar viktigt att det finns:

e ett tydligt mandat
e engemensam vardegrund

e en forstaelse for att uppdraget ar langsiktigt

Besoksverksamhet bygger pa fortroende och kontinuitet, bade gentemot Kriminalvarden

och de intagna.
2. Utse en ansvarig kontaktperson
Kriminalvarden forvantar sig att varje ideell besdksverksamhet har:

e en utsedd ansvarig ledare/samordnare

e en tydlig kontaktvag for dialog, uppféljning och akuta fragor

Denna person fungerar som lank mellan:
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e Kriminalvarden
e besoksgruppen

e forsamlingen/organisationen

3a. Ta kontakt med Kriminalvarden lokalt

Nasta steg ar att ta formell kontakt med den lokala anstalten eller haktet.

Det gors vanligtvis genom:

e kriminalvardschef
e sikerhetsansvarig

o eller kontaktperson for ideella aktorer
| dialogen &r det viktigt att:

e beskriva vilka ni ar
e vilken vardegrund ni bar
e vilken typ av besdksverksamhet ni vill bedriva

e hur ofta och i vilken form
Kriminalvarden avgor darefter om och hur verksamheten kan startas.

3b. Se over om det redan finns befintliga ideella/kristna besdksgrupper fér att skapa

dialog.
4. Rekrytera och férbered volontarer

Nar Kriminalvarden gett klartecken kan volontarer rekryteras. Viktigt ar att:

e deltagare ar minst 18 ar
e deltagare inte har anhoériga som ar intagna

e deltagare ar trygga, mogna och kan halla grénser
Alla volontdrer behover:

e introduktion i uppdraget

e kunskap om forhallningssatt, sekretess och sakerhet



e forstaelse for sin roll — som medmanniska, inte problemlosare

Kriminalvarden gor alltid en [amplighetsprovning och godkdannande av varje person.

5. Tydliga ramar for uppdraget

Besbdksverksamheten ska bedrivas inom tydliga ramar:

e alla sakerhetsregler foljs

e sekretess ar absolut

e inga brev, pengar, varor eller hdlsningar formedl|as

e inga privata relationer upprattas

e inga juridiska eller ekonomiska fragor hanteras

Besoken handlar i forsta hand om:

® narvaro
e samtal
e respekt

e mansklig vardighet

6. Samverka med etablerade aktorer

Det ar ofta klokt att inte starta helt ensam. Manga férsamlingar samverkar med:

e NAV (Namnden for Andlig Vard)
e LP-verksamheten

e andra forsamlingar lokalt
Samverkan ger:

e stod i uppstart

e utbildning och erfarenhetsutbyte

e trygghet for bade volontarer och Kriminalvarden

7. Arbeta langsiktigt och uthalligt

Kriminalvarden vardesatter aktorer som:
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e 4r stabila over tid
e aterkommer regelbundet

e inte avbryter verksamheten utan dialog

8. Introduktion, utbildning och stéd

Besoksverksamhet som ar kopplade till LP- verksamheten kommer att erbjudas:

e Deltagande i ett rikstdckande natverk for ideell besdksverksamhet pa kristen grund
e Introduktionskurs for att komma igang
e Utbildningar och natverkstraffar for inspiration och kunskapshojning

e Riktade samlingar till gruppledare och ansvariga

Avslutande ord

Att LP- Verksamheten bygger upp ett nationellt natverk med Ideell besoksverksamhet pa
hdakten och anstalter ar ett uttryck for att vi inte ger upp om manniskor. Vi har sett att
forandring ar mojlig. Vi kan nu med vara verksamheter Exodus och Familjehemsarbetet
erbjuda en vag vidare efter en vistelse. En trygg tillvaro dar individen far mojlighet att landa,
stottas och coachas i ndra kontakt med sin stédfamilj/coach.

Genom ett rikstackande LP- natverk kan vi gora skillnad pa nationell niva. Genom ett
rikstdckande natverk finns mojligheten att s6ka medel for att utveckla arbetet brett och
langsiktigt. Pa sa satt kan vi bygga strukturer som hjalper manga manniskor, samtidigt som

de starker, stottar och tillfor kraft och resurser till varje lokalt engagemang.

Lat oss gora detta tillsammans. Lat oss gora skillnad for Sverige.
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Kontaktuppgifter:

LP Norr Lili-Ann-Karppinen
lili-ann.karppinen@Ip-verksamheten.se
070-419 25 22

LP Mitt Daniel Back
daniel.back@Ip-verksamheten.se
070-419 25 33

LP Syd Semias Schenberg
semias.schenberg@Ip-verksamheten.se

076-536 26 19
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